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INHOUD 
 

 ROZENKRANS 
 LITANIE VAN LORETO 
 KOM SCHEPPER, GEEST 
 TANTUM ERGO 

KRUISWEGEN 
 Kruisweg voor kinderen (Zalige Priester Edward Poppe) 
 Kruisweg voor de Godgewijden 
 Kruisweg voor de zielen van het Vagevuur 

 

ROZENKRANS 
 

 Blijde mysteries (Alle dagen) 

1 Boodschap van de H. Aartsengel Gabriël aan Maria 
2 Bezoek van Maria aan Haar nicht Elisabeth 
3 Geboorte van Jezus 
4 Opdracht van Jezus in de tempel 
5 Terugvinding van Jezus in de tempel 
 Lichtende mysteries (Don) 

1 Doop van Jezus i/d Jordaan door Johannes de Doper 
2 Eerste wonder op de bruiloft van Kanaän 
3 De verkondiging van Gods Rijk 
4 De gedaanteverandering op de berg Tabor 
5 De instelling van de H. Eucharistie 
 Droeve mysteries (Alle dagen behalve Don) 

1 De doodsstrijd van Jezus in de Hof van Olijven 
2 De geseling van Jezus 
3 De doornenkroning van Jezus 
4 De kruisdraging van Jezus 
5 De kruisiging en dood van Jezus 
 Glorievolle mysteries (Alle dagen beh. Don & Vrij) 

1 De Verrijzenis van Christus 
2 De Hemelvaart van Christus 
3 De nederdaling van de H. Geest 
4 De Tenhemelopneming van Maria 
5 De Kroning van Maria in de Hemel 

DERTIENDE STATIE 
Jezus wordt van het kruis afgenomen 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, wat een onuitsprekelijk verdriet kent Uw Moeder als ze Uw 
ontzield lichaam aan haar hart drukt! 
Heer, hoe dikwijls vergat ik dat Maria onder het kruis aanvaard heeft om ook 
onze Moeder te worden!  Uit het diepst van mijn hart betreur ik het dat ik Uw 
Heilige Moeder verdriet berokkend heb. 
O Maria, Moeder en Koningin van de zielen in het vagevuur, wees een goede 
Voorspreekster voor alle gelovige zielen, maar vooral voor hen die hier op 
aarde een devotie tot U hadden! 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VEERTIENDE STATIE 
Jezus wordt in het graf gelegd 

 

Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, Uw Heilig Lichaam wordt in een kil, duister en troosteloos graf 
neergelegd. 
Heer, hoe dikwijls heb ik U en mijn evennaaste kil behandeld door mijn 
onverschilligheid?  Uit het diepst van mijn hart betreur ik al mijn zonden van 
onverschilligheid. 
Barmhartige Jezus, door Uw oneindige rechtvaardigheid moeten de gelovige 
zielen die hier op aarde kil en onverschillig waren, een zware loutering 
ondergaan in het vagevuur.  Ik prijs Uw rechtvaardigheid, maar ik smeek U, 
omwille van de kilte van Uw H. Graf, erbarm U over alle gelovige zielen, ook 
over hen die zwaar bestraft zijn! 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader. 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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ELFDE STATIE 
Jezus wordt aan het kruis genageld 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, met welke Barmhartige Liefde doorstaat Gij voor ons die 
smadelijke kruisiging! 
Heer, hoe dikwijls heb ik gezondigd tegen Uw enig gebod: άBemin God bovenal 
Ŝƴ ¦ǿ ƴŀŀǎǘŜ ƎŜƭƛƧƪ ǳȊŜƭŦέΚ  ¦ƛǘ ƘŜǘ ŘƛŜǇǎǘ Ǿŀƴ ƳƛƧƴ ƘŀǊǘ ōŜǘǊŜǳǊ ƛƪ ŜƭƪŜ ǾƻǊƳ 
van liefdeloosheid. 
Barmhartige Jezus, omwille van de onbeschrijfelijke liefde die Gij betoont bij 
de kruisiging, erbarm U over al de gelovige zielen die thans boeten in het 
vagevuur, omdat ze gezondigd hebben tegen het gebod van de liefde. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TWAALFDE STATIE 
Jezus sterft aan het kruis 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, tijdens Uw drie uren durende doodstrijd, hebt Gij uitgeroepen: 
ά±ŀŘŜǊΣ ǾŜǊƎŜŜŦ ƘŜǘ ƘǳƴΣ ǿŀƴǘ ȊŜ ǿŜǘŜƴ ƴƛŜǘ ǿŀǘ ȊŜ ŘƻŜƴΗέ 
Heer, hoe dikwijls heb ik beledigd omdat ik verblind was door het schijnlicht 
van de wereld?  Uit het diepst van mijn hart betreur ik elke zonde die ik beging 
in verblindheid. 
Barmhartige Jezus, omwille van Uw vreselijke doodstrijd, erbarm U over al de 
gelovige zielen in het vagevuur, ook zij waren verblind en wisten niet wat ze 
deden. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader. 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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KRUISTEKEN - ZNAK SVETOGA KRIZA 
 

U ime Oca i Sina i Duha Svetoga.  Amen. 
In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest.  Amen. 
 

GELOOFSBELIJDENIS - VJEROVANJE 
 

Vjerujem u Boga, Oca svemogucega, Stvoritelja Neba i zemlje. 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van Hemel en aarde. 
I u Isusa Krista, Sina njegova jedinoga, Gospodina nasega, 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
koji je zacet po Duhu Svetom, roden od Marije Djevice, 
die ontvangen is van de Heilige Geest, geboren uit de Maagd Maria, 
mucen pod Poncijem Pilatom, raspet, umro i pokopan, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, gekruisigd is, gestorven en begraven, 
sasao nad pakao, treci dan uskrsnuo od mrtvih, 
die neergedaald is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden, 
uzasao na Nebesa, sjedi o desnu Boga Oca svemogucega, 
die opgevaren is ten Hemel en zit aan de rechterhand van God, Zijn almachtige 
Vader, 
odonud ce doci suditi zive i mrtve. 
vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Vjerujem u Duha Svetoga, 
Ik geloof in de Heilige Geest, 
Svetu Crkvu katolicku, opcinsko Svetih, 
de Heilige katholieke Kerk, de gemeenschap van de Heiligen, 
oprostenje grijeha, 
de vergiffenis van de zonden, 
uskrsnuce tijela, i zivot vjecni.  Amen. 
de verrijzenis van het lichaam, het eeuwig leven.  Amen. 
 

ONZE VADER - OCE NAS 
 

Oce Nas, koji jesi na Nebesima, 
Onze Vader, die in de Hemelen zijt, 
Sveti se ime Tvoje, Dodji Kraljevstvo Tvoje, 
geheiligd zij Uw naam.  Uw rijk kome, 
budi volja Tvoja.  Kako na Nebu, tako i na zemlji. 
Uw wil geschiede op aarde als in de Hemel. 
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Kruh nas svagdanji daj nam danas 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
i otpusti nama duge nase kako i mi otpustamo duznicima nasim. 
En vergeef ons onze schulden gelijk ook wij vergeven aan onze schuldenaren. 
I ne uvedi nas u napast 
En leid ons niet in bekoring 
nego izbavi nas od zla.  Amen. 
maar verlos ons van het kwade.  Amen. 
 

WEESGEGROET - ZDRAVO MARIJO 
 

Zdravo Marijo, Milosti Puna, Gospodin stobom. 
Wees gegroet Maria, vol van genade. De Heer is met u. 
Blagoslovljena ti medju Zenama, 
Gezegend zijt Gij boven alle vrouwen, 
i Blagoslovljen plod utrobe tvoje Isus. 
en gezegend is de vrucht van uw lichaam, Jezus. 
Sveta Marijo, Majko Bozja, moli za nas grijesnike, 
Heilige Maria, Moeder Gods, bid voor ons, arme zondaars, 
sada i na cas smrti nase.  Amen. 
nu en in het uur van onze dood.  Amen. 
 

GLORIE ZIJ DE VADER - SLAVA OCU 
 

Slava Ocu, i Sinu, i Duhu Svetomu. 
Glorie zij de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 
Kako bijase na pocetku, tako i sada i vazda i u vijeke vjekova.  Amen. 
Gelijk het was in het begin, nu en altijd, in alle eeuwen der eeuwen.  Amen. 
 

O MIJN JEZUS ς O MOJ ISUSE 
 

h ƳƻƧ LǎǳǎŜΣ ƻǇǊƻǎǘƛ ƴŀƳ ƴŀǑŜ ƎǊƛƧŜƘŜΣ 
O mijn Jezus, vergeef ons onze zonden, 
ƻőǳǾŀƧ ƴŀǎ ƻŘ ǇŀƪƭŜƴƻƎŀ ƻƎƴƧŀΦ 
Behoed ons voor het vuur van de hel. 
dovedi u raj sve duse 
Breng alle zielen naar de Hemel, 
osobito one kojima je najveca potreba tvoga milosrda. 
vooral diegenen die Uw Barmhartigheid het meest nodig hebben. 
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NEGENDE STATIE 
Jezus valt voor de derde maal onder het kruis 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, een derde maal valt Gij in het slijk der aarde. Uw kruis is zo 
zwaar! 
Heer, hoe dikwijls heb ik het slijk der aarde opgezocht? Door mijn hebzucht 
besteedde ik meer aandacht aan werelds klatergoud, aan genot en aan 
menselijke bewondering, dan aan Uw belangen.  Uit het diepst van mijn hart 
betreur ik elke vorm van hebzucht. 
Barmhartige Jezus, omwille van Uw derde val, erbarm U over al de gelovige 
zielen die thans in het vagevuur boeten, omdat ze het slijk der aarde hebben 
nagejaagd. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TIENDE STATIE 
Jezus wordt van zijn klederen beroofd 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, wat een vernedering moet Gij doorstaan als men U van Uw 
klederen berooft! 
Heer, hoe dikwijls heb ik gezondigd met en door mijn lichaam?  Uit het diepst 
van mijn hart betreur ik elke vorm van onzuiverheid die ik beging. 
Barmhartige Jezus, omwille van Uw pijnlijke vernedering, erbarm U over al de 
gelovige zielen die thans in het vagevuur hun zonden van onkuisheid en 
onzuiverheid uitboeten. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader. 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 
 

24 



ZEVENDE STATIE 
Jezus valt voor de tweede maal 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, door de ruwheid van de straatstenen valt Gij voor de tweede 
maal. 
Heer, hoe dikwijls herval ik in mijn zonden.  Ik smeek U, geef mij de genade om 
U niet meer te beledigen. 
Barmhartige Jezus, omwille van Uw tweede val, erbarm U over al de gelovige 
zielen die thans in het vagevuur boeten, omdat ze telkens weer opnieuw in 
dezelfde zonde hervielen. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ACHTSTE STATIE 
Jezus troost de wenende vrouwen 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, in Uw smartvolle pijnen, wendt Gij U nog troostend tot de 
wenende vrouwen. 
Heer, hoe dikwijls heb ik U en mijn evennaaste gekwetst door mijn ikzucht, en 
door mijn hoogmoed.  Uit het diepst van mijn hart betreur ik elke vorm van 
egoïsme en hoogmoed. 
Barmhartige Jezus, omwille van de troost die Gij verleende aan de wenende 
vrouwen, erbarm U over al de gelovige zielen die thans in het vagevuur hun 
zonden van egoïsme en hoogmoed uitboeten. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader. 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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LITANIJE LAURETANSKE LITANIE VAN LORETO 
 

Sveta Marijo, 
Sveta Bogorodice, 
Sveta Djevo djevica, 
Majko Kristova, 
aŀƧƪƻ .ƻȌƧŜ ƳƛƭƻǎǘƛΣ 
Majko prebistra, 
aŀƧƪƻ ǇǊŜőƛǎǘŀΣ 
Majko neoskvrnjena, 
aŀƧƪƻ ƴŜǇƻǾǊƛƧŜŚŜƴŀΣ 
Majko ljubezna, 
Majko divna, 
Majko dobrog savjeta, 
Majko Stvoriteljeva, 
Majko Spasiteljeva, 
Majko Crkve, 
aŀƧƪƻ ƴŀǑŀΣ 
Djevice premudra, 
5ƧŜǾƛŎŜ őŀǎƴŀΣ 
Djevice hvale dostojna, 
5ƧŜǾƛŎŜ ƳƻƎǳŏŀΣ 
Djevice milostiva, 
Djevice vjerna, 
Ogledalo pravde, 
Prijestolje mudrosti, 
¦ȊǊƻőŜ ƴŀǑŜ ǊŀŘƻǎǘƛΣ 
Posudo duhovna, 
tƻǎǳŘƻ ǇƻǑǘƻǾŀƴŀΣ 
tƻǎǳŘƻ ǳȊƻǊƴŀ ǇƻōƻȌƴƻǎǘƛΣ 
wǳȌƻ ƻǘŀƧǎǘǾŜƴŀΣ 
Tornju Davidov, 
Tornju bjelokosni, 
Yǳŏƻ ȊƭŀǘƴŀΣ 
~ƪǊƛƴƧƻ zavjetna, 
Vrata Nebeska, 
Zvijezdo jutarnja, 

 

Heilige Maria, 
Heilige Moeder van God, 
Heilige Maagd der maagden, 
Moeder van Christus, 
Moeder van de Goddelijke genade, 
Allerreinste Moeder, 
Zeer kuise Moeder, 
Maagdelijke Moeder, 
Onbevlekte Moeder, 
Beminnelijke Moeder, 
Bewonderenswaardige Moeder, 
Moeder van goede raad, 
Moeder van de Schepper, 
Moeder van de Zaligmaker, 
Moeder van de Kerk, 
Moeder van ons, 
Allervoorzichtigste Maagd, 
Eerwaardige Maagd, 
Lofwaardige Maagd, 
Machtige Maagd, 
Goedertieren Maagd, 
Getrouwe Maagd, 
Spiegel van gerechtigheid, 
Zetel van wijsheid, 
Oorzaak van onze blijdschap, 
Geestelijk vat, 
Eerwaardig vat, 
Heerlijk vat van godsvrucht, 
Mystieke roos, 
Toren van David, 
Ivoren toren, 
Gouden huis, 
Ark van het verbond, 
Deur van de Hemel, 
Morgenster, 
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Zdravlje bolesnih, 
¦ǘƻőƛǑǘŜ ƎǊŜǑƴƛƪŀΣ 
¦ǘƧŜƘƻ ȌŀƭƻǎƴƛƘΣ 
tƻƳƻŏƴƛŎŜ ƪǊǑŏŀƴŀΣ 
YǊŀƭƧƛŎŜ ŀƴŚŜƭŀΣ 
Kraljice patrijarha, 
Kraljice proroka, 
Kraljice apostola, 
YǊŀƭƧƛŎŜ ƳǳőŜƴƛƪŀΣ 
Kraljice priznavalaca, 
Kraljice djevica, 
Kraljice sviju Svetih, 
YǊŀƭƧƛŎŜ ōŜȊ ƎǊƛƧŜƘŀ ȊŀőŜǘŀΣ 
Kraljice na Nebo uznesena, 
Kraljice Svete Krunice, 
KRALJICE MIRA, 
KRALJICE MIRA, 
moli moli za nas! 

Heil van de zieken, 
Toevlucht van de zondaars, 
Troosteres van de bedroefden, 
Hulp van de Christenen, 
Koningin van de engelen, 
Koningin van de aartsvaders, 
Koningin van de profeten, 
Koningin van de apostelen, 
Koningin van de martelaren, 
Koningin van de belijders, 
Koningin van de maagden, 
Koningin van alle Heiligen, 
Koningin zonder erfsmet ontvangen, 
Koningin ten Hemel opgenomen, 
Koningin van de Heilige Rozenkrans, 
KONINGIN VAN DE VREDE, 
KONINGIN VAN DE VREDE, 
bid, bid voor ons! 

 

h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 
5¦~9 {±9¢ 

KOM SCHEPPER, GEEST 
(Geen letterlijke vertaling) 

 

h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢Σ 
ǇƻƘƻŘƛ ŘǳǑŜ ǾƧŜǊƴƛƪŀΣ ǇƻǘŜŎƛ 
ǾƛǑƴƧƻƳ Ƴƛƭƻǎǘƛ ǳ ƎǊǳŘƛ Ǒǘƻƴƻ ǎǘǾƻǊƛ 
ih. 
h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {VET, 
¢ƛ ƴŀȊƛǾŀǑ ǎŜ ¢ƧŜǑƛǘŜƭƧΣ ōƭŀƎƻŘŀǘ 
.ƻƎŀ ǎǾŜǾƛǑƴƧŜƎΣ ǎǘǳŘŜƴŀŎ ȌƛǾƛΣ 
ljubav, plam i pomazanje duhovno. 
h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢Σ 
5ŀǊƻǾŀ ǎŜŘŀƳ ǊŀȊŘŀƧŜǑΣ ǘƛΣ ǇǊǎǘŜ 
ŘŜǎƴŜ hőŜǾŜΣ ƻŘ ǾƧŜőƴƻƎ hŎŀ 
ƻōŜŏŀƴΣ ǘƛ ǇǳƴƛǑ ǳǎǘŀ ōŜǎƧŜŘƻƳΦ 
h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢Σ 
ZaǇŀƭƛ ǎǾƧŜǘƭƻ ǳ ǎǊŎǳΣ ȊŀŘŀƘƴƛ ŘǳǑǳ 
ƭƧǳōŀǾƭƧǳΣ ǳ ƴŜƳƻŏƛƳŀ ǘƧŜƭŜǎƴƛƳ 
potkrepljuj nas bez prestanka. 

 

Kom Schepper, Geest, daal tot ons 
neer, houd Gij bij ons uw intocht, 
Heer; vervul het hart dat U verbeidt, 
met hemelse barmhartigheid. 
Gij zijt de gave Gods, Gij zijt de grote 
Trooster in de tijd, de bron waaruit 
het leven springt, het liefdevuur dat 
ons doordringt. 
Gij schenkt uw gaven zevenvoud, o 
hand die God ten zegen houdt, o taal 
waarin wij God verstaan, wij heffen 
onze lofzang aan. 
Verlicht ons duistere verstand, geef 
dat ons hart van liefde brandt, 
en dat ons zwakke lichaam leeft 
vanuit de kracht die Gij het geeft. 
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Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VIJFDE STATIE 
Simon van Cyrene helpt Jezus het kruis dragen 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, hoe dankbaar zijt Gij als Simon van Cyrene Uw kruis helpt 
dragen! 
Heer, hoe dikwijls was ik ondankbaar tegenover U en tegenover mijn 
evennaaste.  Uit het diepst van mijn hart betreur ik elke zonde van 
ondankbaarheid. 
Barmhartige Jezus, omwille van de dankbaarheid die Gij betoonde aan Simon 
van Cyrene, erbarm U over al de gelovige zielen die thans in het vagevuur hun 
zonden van ondankbaarheid uitboeten. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ZESDE STATIE 
Veronica droogt het aangezicht van Jezus af. 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, Gij beloont de moed van Veronica door Uw gelaat in het doek 
van die dappere vrouw af te drukken. 
Heer, hoe dikwijls heb ik U beledigd omdat ik te laf was om voor U te 
getuigen?  Uit het diepst van mijn hart betreur ik elke zonde van lafheid. 
Barmhartige Jezus, omwille van de  dapperheid van Veronica, erbarm U over al 
de gelovige zielen die thans in het vagevuur hun zonden van lafheid uitboeten. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader. 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

DERDE STATIE 
Jezus valt de eerste keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, de uitputting en de vermoeidheid doen U een eerste maal vallen 
onder het kruis. 
Heer, hoe dikwijls kwam ik te kort in mijn plichten ten opzichte van U, en ten 
opzichte van mijn evennaaste, door luiheid of gemakzucht?  Uit het diepst van 
mijn hart betreur ik elke luiheid en elke gemakzucht. 
Barmhartige Jezus, omwille van Uw onrechtvaardige veroordeling, erbarm U 
over al de gelovige zielen die thans in het vagevuur hun zonden van luiheid of 
gemakzucht uitboeten. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VIERDE STATIE 
Jezus ontmoet zijn bedroefde Moeder 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, de onpeilbare liefde tussen U en Uw Heilige Moeder uit zich in 
sprakeloosheid, slechts in een tedere blik. 
Heer, hoe dikwijls was ik liefdeloos, door het misbruik van mijn tong.  Uit het 
diepst van mijn hart betreur ik elke zonde die ik bedreef met mijn tong. 
Barmhartige Jezus, omwille van de sprakeloze ontmoeting tussen U en Uw 
bedroefde Moeder, erbarm U over al de gelovige zielen die thans in het 
vagevuur de zonden uitboeten die zij bedreven met hun tong. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader.  
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h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢Σ 

5ǳǑƳŀƴŀ ƻŘ ƴŀǎ ƻǘƧŜǊŀƧ ƛ ǇƻǎǘƻƧŀƴƛ 
mir nam daj, ispred nas idi vodi nas, 
da svakog zla se klonimo. 
h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢Σ 
Daj Oca da upoznamo i Krista sina 
njegova i u te Duha njihova da 
vjerujemo sveudilj. 
h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢Σ 
{Ǿŀ ǎƭŀǾŀ hŎǳ ǾƧŜőƴƻƳǳ ƛ ǳǎƪǊǎƭƻƳǳ 
{ƛƴǳ ƳǳΣ ǎŀ ǘƧŜǑƛǘŜƭƧŜƳ tǊŜǎǾŜǘƛƳ ƴŜƪ 
bude sad i uvijeke. Amen. 
h 5h7LΣ {¢±hw29Σ 5¦~9 {±9¢ 

Verlos ons als de vijand woedt, geef, 
Heer, de vrede ons voorgoed. 
Leid Gij ons voort, opdat geen kwaad, 
geen ongeval ons leven schaadt. 
Doe ons de Vader en de Zoon 
aanschouwen in de hoge troon, o 
Geest, van beiden uitgegaan, wij 
bidden U gelovig aan. 
Aan God de Vader zij de eer en aan de 
opgestane Heer en aan de Geest die 
troost en leidt van eeuwigheid tot 
eeuwigheid. 

 

TANTUM ERGO 
 

Tantum ergo Sacramentum 
Veneremur cernui; 
Et antiquum documentum 
Novo cedat ritui; 
Praestet fides supplementum 
Sensuum defectui. 
Genitori, Genitoque 
Laus et jubilatio, 
Salus, honor, virtus quoque 
 
Sit et benedictio; 
Procedenti ab utroque 
Compar sit laudatio.  Amen. 

 

Eren wij dan diep gebogen 
dit zo Heilig Sacrament. 
5ΩƻǳŘŜ ǎŎƘŀŘǳǿ ƛǎ ǾŜǊǾƭƻƎŜƴ 
voor dit nieuwe testament. 
Wat de zinnen niet vermogen 
ǿƻǊŘŜ ŘƻƻǊ Ψǘ ƎŜƭƻƻŦ ƎŜƪŜƴŘΦ 
Ere zij aan God, de Vader, 
Ŝƴ Řŀǘ ŜƭƪŜ ǘƻƴƎ ōŜƭƛƧŘΩ 
dat zijn Zoon de macht aanvaard 
heeft 
en regeert in heerlijkheid; 
lof ook aan de Geest: hun liefde, 
hun gelijk in majesteit.  Amen 
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KRUISWEG 
 

Een volle aflaat voor elke gebeden Kruisweg.  Een tweede volle aflaat 
indien men dezelfde dag gecommuniceerd heeft. 

 

Kruisweg voor de kinderen 
(Zalige Priester Edward Poppe) 

 
GEBED VÓÓR DE KRUISWEG 

Lieve Jezus, ik wil de kruisweg doen tot lafenis van de gelovige zielen.  Heilige 
aŀǊƛŀΣ ƘŜƭǇ ƳƛƧ WŜȊǳǎΩ ƭƛƧŘŜƴ ǘŜ ƻǾŜǊŘŜƴƪŜƴ Ŝƴ ƭƛŜŦŘŜǾƻƭ ƳŜǘ WŜȊǳǎ ǘŜ ǎǇǊŜƪŜƴΦ  
Help mij een vriend worden van het kruis. 

 
EERSTE STATIE 

Jezus wordt ter dood veroordeeld. 
 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Lieve Jezus, de ondankbare Joden roepen, dat Gij een slecht mens zijt en dat 
Gij aan het kruis moet sterven.  Pilatus veroordeelt U ter dood.  En Gij, zo braaf 
en zo goed, Gij hebt niets misdaan.  Gij zijt niet schuldig, en toch zwijgt Gij!...  
Gij zijt God!...  Gij kunt ze allen doen doodvallen voor Uw voeten, en Gij 
verweert U niet!  Lieve Jezus, ik zal ook zwijgen, als ik bestraft word.  Ik zal 
nooit meer tegenspreken.  Ik zal ook veel verdragen van broeders, zusters en 
vriendjes.  Ik zal geen ruzie maken met hen.  O Maria, maak mij zachtmoedig 
gelijk Jezus! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TWEEDE STATIE 
Jezus neemt het zware kruis op zijn schouders 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
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Heer, me sterk bewust van mijn nietigheid, offer ik U deze gebeden op door de 
Onbevlekte Handen van Maria.  Met de hulp van mijn bewaarengel, en op de 
voorspraak van de Heilige, die we vandaag in de Kerk vieren, voeg ik deze 
luttele voldoeningsverdiensten aan Uw Oneindige Verdiensten! 
 

EERSTE STATIE 
Jezus wordt ter dood veroordeeld. 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, Gij wordt door Pontius Pilatus onrechtvaardig tot de smadelijke 
kruisdood veroordeeld! 
Heer, hoe dikwijls bejegende ik U en mijn evennaaste op een onrechtvaardige 
wijze?  Uit het diepst van mijn hart betreur ik elke onrechtvaardigheid die ik 
beging. 
Barmhartige Jezus, omwille van Uw onrechtvaardige veroordeling, erbarm U 
over al de gelovige zielen die thans in het vagevuur hun zonden van 
onrechtvaardigheid uitboeten. 
Onze Vader... Weesgegroet... Glorie zij de Vader. 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TWEEDE STATIE 
Jezus neemt het kruis op de schouders 

 
Wij aanbidden U, Christus, en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Goede Jezus, om ons te verlossen hebt Gij zonder klagen het kruis op uw 
doorwonde schouders genomen! 
Heer, hoe dikwijls kwam ik in opstand tegen Uw Goddelijke Voorzienigheid, 
tegen de dagelijkse moeilijkheden?  Uit het diepst van mijn hart betreur ik elke 
opstandigheid tegen Uw H. Wil. 
Barmhartige Jezus, omwille van de totale overgave waarmee Gij het kruishout 
aanvaard hebt, erbarm U over al de gelovige zielen die thans in het vagevuur 
hun zonden van opstandigheid uitboeten. 
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VEERTIENDE STATIE 
Jezus wordt in het graf gelegd 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Laten wij onze Heer smeken, dat hij ons moge verbergen in de wonden van 
Zijn Hart, opdat wij in zijn liefde mogen blijven.  Gij Redder van de wereld, 
verberg uw gewijden in de wonden van Uw liefde opdat zij Heiligen worden en 
anderen kunnen Heiligen. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

LATEN WIJ BIDDEN 
Gekruisigde Heiland, schenk aan ons en aan alle Godgewijden Uw vergevende 
liefde.  Moeder van Smarten, sluit ook U, hen in Uw onbevlekt hart, en wees 
voor hen een toevlucht en troost o Moeder van barmhartigheid.  Heilige 
Aartsengel Michaël en alle engelbewaarders der Godgewijden, sta ons bij op 
Uw koninklijke weg van het kruis, verdrijf de machten van de duisternis en 
voer ons naar het Vaderhuis.  Amen. 
 
 

Kruisweg voor de Zielen in het Vagevuur 
 

INLEIDEND GEBED 
Goede Jezus, ik wil thans Uw Heilig en smartvol lijden aandachtig en langzaam 
overwegen.  Prent Uw Heilige Passie diep in mijn hart, opdat ik U met meer 
liefde zou bejegenen; opdat ik met meer christelijke naastenliefde mijn 
evennaaste zou behandelen.  Heer, Gij hebt Uw Heilig lijden en dood 
doorstaan om ons te verlossen.  Ik dank U, en ik dank U ook namens hen die U 
ƴƻƻƛǘ ŘŀƴƪŜƴΦ  .ŀǊƳƘŀǊǘƛƎŜ WŜȊǳǎΣ DƛƧ ŘƛŜ ƎŜȊŜƎŘ ƘŜōǘΥ ά²ŀǘ ƎŜ ŀŀƴ ŘŜ ƳƛƴǎǘŜƴ 
der mijnen gedaan hebt, hebt gŜ ŀŀƴ aƛƧ ƎŜŘŀŀƴΗέ  Lƪ ǎƳŜŜƪ ¦Σ ŀŀƴǾŀŀǊŘ ŘŜȊŜ 
H. Kruiswegoefening tot lafenis voor alle zielen in het vagevuur, speciaal 
voor... (namen of categorie van zielen).  Alzo wil ik ook enigszins herstellen wat 
ik U misdaan heb. 
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Lieve Jezus, Gij laat U een zwaar kruis op Uw schouders leggen, en Gij hebt 
niets misdaan!  Gij draagt het gaarne, omdat Gij ons bemint.  Gij boet voor 
ons!  Mijn Jezus ik wil ook mijn kruisje dragen, want ik heb veel misdaan!  Heb 
ik pijn, ik zal niet wenen.  Word ik ziek, ik zal niet klagen.  Ben ik zo schoon niet 
gekleed als de anderen, word ik niet zo geacht als de anderen; dan zal ik 
ŘŜƴƪŜƴΥ άΩǘ ƛǎ ƳƛƧƴ ƪǊǳƛǎƧŜΤ ƛƪ ŘǊŀŀƎ ƘŜǘ ƳŜǘ WŜȊǳǎΣ ƻƳŘŀǘ ƛƪ IŜƳ ƎŀŀǊƴŜ ȊƛŜΦέ  
O Maria, leer mij het kruis beminnen gelijk Jezus! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

DERDE STATIE 
Jezus valt voor de eerste keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Arme Jezus, het kruis is zo zwaar dat Gij er onder valt op de straat...  Al de 
mensen zien het!  Zij spotten met U.  Ze trekken en stoten U!  Gij laat U 
mishandelen gelijk een booswicht.  Gij, die God zijt!  En ik, Jezus, ik ben zo 
hovaardig, ik word zo gauw kwaad; ik wil altijd de baas spelen; ik neem altijd 
voor mij het beste.  Jezus, ik ben Uw leerling, en ik wil U navolgen; help mij 
nederig te zijn en toe te geven.  O Maria, maak mij geduldig gelijk Jezus! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VIERDE STATIE 
Jezus ontmoet zijn bedroefde Moeder 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Arme Moeder Maria die Jezus met zijn kruis, te midden van die wrede 
mensen, is uw kind!  En uw God!  Uw hart breekt van droefheid!  En Gij, lieve 
Jezus, Gij ziet Uw Moeder wenen; dat doet U nog meer lijden, want Gij ziet  
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haar zeer gaarne.  En ik, ik ben de schuld van al dat verdriet... door mijn 
zonden.  Lieve Jezus, ik zal mijn ouders liever zien.  Ik zal nooit meer ruw zijn 
ǘŜƎŜƴ ƘŜƴΦ  Lƪ Ȋŀƭ ƎŜƘƻƻǊȊŀŀƳ ȊƛƧƴ ōƛƧ Ψǘ ŜŜǊǎǘŜ ǿƻƻǊŘΦ  Lƪ Ȋŀƭ ƴƻƻƛǘ ǾŜǊŘǊƛŜǘ 
aandoen.  Ik zal U troosten, nietwaar?  O Maria, help mij de vreugde te 
worden van mijn ouders. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VIJFDE STATIE 
Simon van Cyrene helpt Jezus het kruis dragen 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Lieve Jezus, ik ben blij, omdat Simon, die brave landman, U het kruis helpt 
dragen.  Gij hebt reeds zoveel bloed verloren, en Gij zijt reeds zo moe.  Ik zal 
dan doen gelijk die brave Simon, en niet gelijk die ruwe soldaten.  Ik zal altijd 
denken: ik moet mijn kruis dragen met Jezus, ik moet lijden met Jezus; ik moet 
mijn zonden uitboeten met Jezus.  Zo zal ik U troosten, lieve Jezus, en mijn 
Hemel verdienen.  O Maria, leer mij lijden met Jezus en de wereldse vermaken 
verachten. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ZESDE STATIE 
Veronica droogt het aangezicht van Jezus af. 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Lieve Jezus, gelijk Veronica zal ik Uw tranen en Uw bloed afdrogen.  Zij is niet 
bang voor de soldaten.  Zij komt recht naar U.  Zij bemint U.  Lieve Jezus, ik zal 
ook niet beschaamd zijn om te laten zien dat ik U bemin.  Ik zal ook niet bang 
zijn goed te bidden in de Kerk, als de anderen praten.  Ik zal durven zwijgen bij 
slechte makkers en weggaan.  O Maria, laat mij nooit beschaamd zijn om mij  
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daarheen laten gaan waar naastenliefde hen roept; dat hun harten vervuld zijn 
van Uw liefde, en niets anders verlangen dan het vervullen van Uw wil, opdat 
hun hele bestaan een offer wordt dat U welgevallig is.  
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons.  
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TWAALFDE STATIE 
Jezus sterft aan het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Hebben wij afstand genomen van alles wat God is?  Geofferde Heer Jezus 
ontferm U over ons en laat in de harten van alle gewijden iedere gedachte, 
iedere bedoeling, alle emoties sterven, die niet strekken tot Uw eer. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

DERTIENDE STATIE 
Jezus wordt in de armen van zijn Moeder gelegd 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Laten wij het lichaam van de Heer ontvangen zoals zijn Moeder...  Gij 
zoenoffer voor onze zonden, geef dat Uw gewijden door het nuttigen van Uw 
H. Lichaam troost en kracht krijgen in tegenspoed, nood en eenzaamheid. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

NEGENDE STATIE 
Jezus valt voor de derde keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Laten wij berouwvol aan zijn voeten knielen...  Heer geef omwille van Uw 
derde val onder het Kruis, dat Uw gewijden open mogen staan voor Uw 
genade en voor de ware zelfverloochening zoals Gij in Uw H. Sacrament. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TIENDE STATIE 
Jezus wordt van zijn kleren beroofd 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Laten wij onze eigenliefde afleggen...  Heer geef omwille van de smaad en van 
de schande die U werd aangedaan dat Uw dienaren slechts voor U en in U 
mogen leven. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ELFDE STATIE 
Jezus wordt aan het kruis genageld 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Laten wij met hem ook onszelf opofferen.  Gekruisigde Heer Jezus, ontferm U 
over ons en geef dat Uw priesters hun handen voor U gebruiken, om te 
vergeven, te zegenen en waardig te consacreren; dat zij hun voeten slechts  

17 

 
goed te gedragen; verlos mij van het menselijk opzicht. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 
 

ZEVENDE STATIE 
Jezus valt voor de tweede keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Lieve Jezus, Gij ligt weerom neergevallen onder Uw kruis!  Gij kunt bijna niet 
ǾŜǊŘŜǊ ƳŜŜǊΣ Ŝƴ ǘƻŎƘ ƳƻŜǘ DƛƧ ǿŜŜǊ ƻǇΗ  DƛƧ ŘŜƴƪǘΥέLƪ ƳŀƎ ƴƛŜǘ ōƭƛƧǾŜƴ ƭƛƎƎŜƴΤ 
de mensen moeten verlost worden; de Hemel moet weer open.  Ik moet gaan 
ǎǘŜǊǾŜƴ ƻǇ ŘŜ /ŀƭǾŀǊƛŜōŜǊƎΦέ  ²Ŝƭƪ ŜŜƴ ƭƛŜŦŘŜΗ  ²Ŝƭƪ ŜŜƴ ƭƛŜŦŘŜΗ  h ƳƛƧƴ WŜȊǳǎΣ 
ik schaam mij, omdat ik zo gauw klaag om een kleinigheid en zo gauw mijn 
moed verlies!  Ik zal ook altijd doen wat ik beloofd heb!  Ik zal nooit mijn plicht 
nalaten, omdat ik het niet gaarne doe of omdat het lastig is.  O Maria, help mij 
moedig te zijn gelijk Jezus! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ACHTSTE STATIE 
Jezus ontmoet de wenende vrouwen 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Lieve Jezus, Gij kijkt naar die vrouwen die bedroefd zijn en wenen!  Gij zelf zijt 
zo bedroefd.  Gij zelf hebt troost nodig, en toch vergeet Gij Uw eigen pijnen 
om de wenende vrouwen te troosten.  Goedhartige Jezus, ik zal ook mij zelf 
vergeten om de andere mensen te helpen.  Ik zal soms mijn snoepcenten aan 
arme kinderen geven.  Ik zal liefst spelen met kinderen, die alleen staan.  Ik zal 
nooit zelf het spel kiezen.  Ik zal aan de tafel soms het beste voor de anderen  
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laten.  O Maria, zorg voor mijn roeping; zorg voor mijn toekomst.  Ik zou zeer 
gelukkig zijn, mocht ik later priester of kloosterling worden: dan zou ik ook 
arme en zieke mensen kunnen troosten gelijk Jezus. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 
 

NEGENDE STATIE 
Jezus valt voor de derde keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Arme Jezus; zó zijt Gij nog nooit gevallen!  Gij ligt plat ter aarde, uitgeput van 
moeite en bloedverlies!  De soldaten kunnen U bijna niet meer oprichten.  O, 
gij wrede soldaten, hebt gij dan geen hart?  Heeft Jezus nog niet genoeg 
geleden?  O mijn Jezus, ik ben ook zo dikwijls zonder hart voor U.  Als ik niet 
naar de Mis wil gaan, als ik niet wil leren in de klas; als ik zwakke makkers en 
kleine kinderen plaag; als ik met oude mensen spot...  Vergiffenis, Jezus, 
vergiffenis!  Ik zal het nooit meer doen.  O Maria, maak van mij een goedhartig 
kind! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TIENDE STATIE 
Jezus wordt van zijn kleren beroofd 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Nu trekken de soldaten Uw klederen uit.  Dat is zo pijnlijk voor U!  Gij kijkt zo 
droef, lieve Jezus!  Uw Heilig Lichaam is vol bloed en wonden!  Gij lijdt en Gij 
laat U ontbloten, om de zonden van de onzuivere mensen uit te boeten.  O 
Jezus, ik zal nooit kijken naar wat onzuiver is.  Ik zal niet meer gaan waar ik niet 
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ZESDE STATIE 
Veronica droogt het aangezicht van Jezus af. 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
En wat doen wij om U te troosten?  Wij smeken U, o Heer en Heiland dat Uw 
gewijden de weg van deemoed, reinheid en naastenliefde met zielevrede 
mogen bewandelen. Dat alleen kan U troosten. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 
 

ZEVENDE STATIE 
Jezus valt voor de tweede keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Het gewicht van onze zonden werpt U ter aarde...  Jezus Gij zijt innig met Uw 
gewijden verbonden.  Geef dat zij niet door de zonde van U verwijderd 
worden. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ACHTSTE STATIE 
Jezus ontmoet de wenende vrouwen 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Wenen wij ook, en vragen wij om vergeving...  Heer help Uw priesters, 
middelaars tussen God en de mensen, om onophoudelijk vergeving voor ons 
af te smeken. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
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DERDE STATIE 
Jezus valt voor de eerste keer onder het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Jezus kijkt ons aan ... wij schamen ons.  Heer zie genadig neer op Uw eigen 
gewijden opdat zij niet bezwijken voor de bekoringen van de vijand. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VIERDE STATIE 
Jezus ontmoet zijn bedroefde Moeder 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Overdenken wij Uw lijden en ons lijden...  Heer, maak dat Uw gewijden diep 
onder de indruk zijn van de smarten van Uw Moeder. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VIJFDE STATIE 
Simon van Cyrene helpt Jezus het kruis dragen 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Wat doen wij?  Heer moge ieder godgewijde U troosten in Uw lijden, en met 
Uw genade een goede Simon van Cyrene zijn, voor allen die troost en hulp 
zoeken. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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gaan mag.  Ik zal de slechte mode niet volgen.  Ik zal zedig zijn, als ik mij 
aankleed en ontkleed.  O Maria, allerzuiverste Maagd, houd mij zedig en 
zuiver! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

ELFDE STATIE 
Jezus wordt aan het kruis genageld 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Nu slaat die soldaat Uw handen aan het kruis, met een wrede nagel.  Welk een 
pijn!  En ach, lieve Jezus, Uw handen hebben zoveel kindjes gezegend!  Uw 
handen hebben niets misdaan!  Uw handen boeten het kwaad uit, dat ik met 
mijn handen gedaan heb.  Lieve Jezus, ik zal nooit meer slaan.  Ik zal niets 
meer wegnemen wat het mijne niet is.  Ik zal niet meer lui zijn.  Ik zal mijn 
handen vouwen in de Kerk.  Ik zal ze stilhouden in de klas.  Uw Heilige voeten 
worden ook doornageld.  Zij hebben niets misdaan.  Maar ik liep, waar ik niet 
mocht lopen; ik was onwillig: ik ging met slechte makkers om.  Vergiffenis!  
Lieve Jezus, vergiffenis!  O Maria, leer mij te gehoorzamen! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TWAALFDE STATIE 
Jezus sterft aan het kruis 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
O Goddelijke Jezus; Gij hangt op Uw kruis te sterven gelijk een boze mens...  
¢ǳǎǎŜƴ ǘǿŜŜ ƳƻƻǊŘŜƴŀŀǊǎΗ  9ƴ Ψǘ ƛǎ ǾƻƻǊ ƳƛƧΗ  De mensen gaan voorbij en 
spotten met U en Gij vraagt vergiffenis voor hen aan Uw Vader!  Gij lijdt een 
verschrikkelijke dorst!  En ze geven U een spons met bittere gal!  Gij hebt 
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medelijden met de goede moordenaar, en Gij belooft hem de Hemel.  O Jezus, 
ik dank U, omdat Gij gestorven zijt voor mij!  Vergeef mij ook bitter lijden gelijk 
Gij.  Maar laat mij dan niet verloren gaan gelijk de slechte moordenaar.  Laat 
mij in de Hemel komen gelijk Dismas, de goede moordenaar.  O Moeder van 
smarten, ik ben zwak: maar ik reken op U.  Leer mij sterven voor Jezus!  
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

DERTIENDE STATIE 
Jezus wordt in de armen van zijn Moeder gelegd 

Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Lieve Moeder Maria, Gij houdt Uw dode Jezus op uw schoot.  Gij weent!  Zijn 
eigen volk heeft Hem vermoord!  Zijn vrienden en leerlingen hebben Hem 
verlaten!  Zijn Apostelen zijn gevlucht!  O Maria, ik zal mijn Jezus niet verlaten, 
Ψƪ ǿƛƭ ƭƛŜǾŜǊ ŀǊƳ ǿƻǊŘŜƴ Řŀƴ ƎƻŘŘŜƭƻƻǎΣ ƭƛŜǾŜǊ ŘƻƻǊ ƛŜŘŜǊŜŜƴ ǾŜǊŀŎƘǘ ǿƻǊŘŜƴ 
dan Jezus te bedroeven.  Liever bespot, liever dood, dan mijn lieve Jezus pijn 
te doen en te zondigen!  O Moeder van Smarten, ik ben zwak: maar ik reken 
op U.  Leer mij sterven voor Jezus! 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

VEERTIENDE STATIE 
Jezus wordt in het graf gelegd 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Nu ligt Gij, o Jezus, dood en begraven en vergeten in de hof van Jozef van 
Arimathea.  Nu denken de Joden, dat zij U overwonnen hebben.  Maar binnen 
drie dagen komt Gij levend uit uw graf en Gij wordt de Koning van de wereld!  
Lieve Jezus, ik leef maar éénmaal: ik wil leven gelijk Gij.  Ik wil ook lijden hier 
op de wereld!  Laat mij dan bij het laatste Oordeel met glorie verrijzen en in 
Uw koninkrijk komen in de Hemel.  O Maria, Koningin des Hemels, help mij in 
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de Hemel komen. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 
Na de Kruisweg gaan de mensen vóór het groot Missiekruis zitten.  Daar 
bidden ze 5 Onze Vaders en 5 Weesgegroeten ter ere van de 5 HH. Wonden 
van Jezus.  En één Onze Vader en Weesgegroet voor de H. Vader de Paus.  Gij 
ƳƻƻƎǘ Řŀǘ ƻƻƪ ŘƻŜƴΥ ƳŀŀǊ Ψǘ ƛǎ ƴƛŜǘ ƴƻŘƛƎ ƻƳ ŘŜ ŀŦƭŀǘŜƴ ǘŜ ǾŜǊŘƛŜƴŜƴΦ 
 

 

Kruisweg voor Godgewijden 
 

EERSTE STATIE 
Jezus wordt ter dood veroordeeld. 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Jezus zwijgt en wij beklagen ons, Heer wij smeken U, geef de Godgewijden de 
kracht om U te volgen op de weg van zelfverloochening. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
 

TWEEDE STATIE 
Jezus neemt het zware kruis op zijn schouders 

 
Wij aanbidden U Christus en loven U. 
Omdat Gij door Uw H. Kruis de wereld verlost hebt. 
Laten wij ons kleine kruis naast het Kruis van Jezus plaatsen.  Heer geef dat de 
Godgewijden kunnen berusten in hun kruis en lijden, tot heil van de zielen. 
Onze Vader ... Weesgegroet ... Glorie... 
Ontferm U over ons. 
Heer ontferm U over ons. 
O God wees ons, zondaars, genadig! 
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